План работы школьного спортивного клуба «Ритм» 
в 2024-2025 учебном году.

	№
	МЕРОПРИЯТИЯ
	Сроки проведения
	Ответственные за проведение

	1
	Общее собрание членов Клуба,

 перевыборы совета клуба
	До 10.09
	Учителя физкультуры Лавров Г. П.

Безбородова О. А.

	2
	 Составление  планов работы ШСК:

-план работы ШСК; 

-план спортивно - массовых мероприятий; 

-составление расписания спортивных секций;

-календарного плана мероприятий; 
	До 15.09
	Совет клуба

Руководитель клуба

	3
	Утверждение планов работы и создание комиссий ШСК
	До 20.09
	Совет клуба

Руководитель клуба

	4
	Проводить заседания совета Клуба
	1 раз в 2 месяца
	Руководитель клуба

	5
	Провести перевыборы физоргов класса
	до 15.09
	Классные руководители

	6
	Проводить инструктаж физоргов класса
	1 раз в месяц
	Совет клуба

	7
	Возобновить работу секций
	с 1.10
	Учителя физкультуры

	8
	Проводить внутри школьные соревнования и спортивные праздники, согласно календарного плана 
	В течении учебного года
	Совет клуба
Учителя физкультуры

	9
	Проводить отбор и подготовку к районным соревнованиям
	В течении учебного года
	Совет клуба
Учителя физкультуры

	10
	Проводить подготовку к сдаче норм ГТО
	В течении учебного года
	Совет клуба

Учителя физкультуры

	11
	Проводить товарищеские встречи по видам спорта между классами и другими школами
	В течении учебного года
	Совет клуба

Учителя физкультуры

	12
	Оформлять фотомонтажи школьных, районный и областных соревнований 
	В течении учебного года
	Совет клуба

	13
	Обновлять материалы на информационном,  спортивном стенде и в группе «Спортивная жизнь школы» в VK
	В течении учебного года
	Совет клуба

	14
	Оформлять информационный листок соревнований и спортивных событий на сайте школы
	В течении учебного года
	Совет клуба



	15
	Проводить инструктаж и подготовку судей перед соревнованиями
	В течении учебного года
	Учителя физкультуры

	16
	Доводить до сведения родителей об уровне физической подготовленности их детей
	В течении учебного года
	Учителя физкультуры

	17
	Организовать просветительскую работу с учащимися, педагогами, родителями по «здоровому образу жизни»
	1 раз в четверть
	Учителя физкультуры

Совет клуба

	18
	Разрабатывать комплексы упражнений, гимнастики до учебных занятий и «физкультминуток»
	1 раз в месяц
	Учителя физкультуры

	19
	Оказывать помощь в проведении подвижных перемен обучающихся начальной школы 
	В течении учебного года
	Совет клуба

	20
	Проводить спортивные праздники, соревнования с участием родителей и учителей школы 
	В течении учебного года
	Учителя физкультуры

Совет клуба


